
2022.03.21-2022.04.17.-ig-ig  Szoc,vendégebéd
	Étkezések
	Hétfő 03.21.
	Kedd 03.22.
	Szerda 03.23.
	Csütörtök 03.24.
	Péntek 03.25.
	S szombat 03.26.0
	Vasárnap 03.27..

	


Ebéd
	Rántásos Burgonya leves
Túrós tészta
	Gyümölcs leves
Sertés Pörkölt
tészta
csem.uborka
	Lebbencs leves
Rakott zöldbab
	Karfiol leves
Sült csirkecomb
Párolt Rizs
vegyes vágott
	Jókai bab leves
kakaós sütemény


	Zeller krémleves
Paprikás burgonya
virsli
	Húsleves
Rántott karaj
Petr.burgonya
csem.uborka

	Étkezések
	Hétfő 03.28.
	Kedd 03.29.
	Szerda 03.30.
	Csütörtök 03.31.
	Péntek 04.01.
	Szombat 04.02.
	Vasárnap 04.03

	


Ebéd
	Tarhonya leves
Kelkáposzta főzelék
oldalas
virsli
	Gombakrém leves
Tarhonyáshús
ecetes cékla
	Tojás leves
Brassói
Sült burgonya

	Paradicsom leves
Rántott hal
rizi-bizi 
csem.uborka
	Palóc leves
Csőröge
	Sóska leves
Csülök pörkölt
Főtt burgonya
csem.uborka
	Csirkeragu leves
Kacsa comb
lila káposzta
Piros burgonya

	Étkezések
	Hétfő 04.04.
	Kedd 04.05.
	Szerda 04.06.
	Csütörtök 04.07.
	Péntek 04.08.
	Szombat 04.09.
	Vasárnap 04.10.

	


Ebéd
	Meggy leves
Bolognai spagetti
	Zöldborsó leves
Vadas 
Főtt Tészta

	Fecskefészek leves
Paradicsomos húsgombóc
	Frankfúrti leves
Rántott karaj
Párolt Rizs
alma paprika
	Savanyú burgonya leves
Füstölt hús
Ízes Bukta
	Mazsola leves
Zúza pörkölt
Tarhonya 
csem.uborka
	Hús leves
Pacal pörkölt
Főtt burgonya
Vegyes vágott

	Étkezések
	Hétfő 04.11.
	Kedd 04.12.
	Szerda 04.13.
	Csütörtök 04.14.
	Péntek 04.15.
	Szombat 04.16.
	Vasárnap 04.17.

	


Ebéd
	Hús leves
Meggy mártás
Pirított dara
csirkecomb
	Gombakrém leves
Gyros
Sült burgonya
saláta
	Karalábé leves
Lecsó szelet
[bookmark: _GoBack]Párolt Rizs
	Gulyás leves
Almás linzer

	Zöldbab leves
Sült tarja
Burgonya püré
csem.uborka
	Szilva leves
Fokhagymáshús
Bulgur
ecetes cékla
	Húsleves
Töltött káposzta
tejföl
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